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РЕЖИМ ДНЯ 

ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА «Юность»  

МАОУ «СОШ №4» г.НУРЛАТ 

Распорядок дня Время 

Встреча детей 8.00 - 8.30 

Утренняя линейка 8.30 - 8.40 

Утренняя зарядка 8.40 – 8.50 

Водные процедуры, мытье рук 8.50 - 9.00 

Завтрак 9.00 – 9.45 

Общественно-полезный труд,  

работа по плану бригады 
9.45– 10.45 

Свободное время 10.45 – 11.00 

Спортивные  мероприятия 

 

11.00 - 12.00 

Свободное время 12.00 - 12.15 

Обед 12.15 – 13.00 

Культурно- массовые мероприятия, 

кружки по интересам 
13.00 - 13.45 

Свободное время 13.45 - 14.00 

Полдник 14.00 - 14.25 

Уход домой 14. 30 
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Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Фасхутдинов Р.Х. Подписано
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-
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